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CONFERINTA NATIONALA
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA
12-15 august 2021

Techirghiol — 122 de ani de balneologie romineasca

ABORDAREA MULTIDISCIPLINARA iN RECUPERAREA
PACIENTULUI CU DEFICIT SENZORIO-NEURO-MIO-ARTRO-
KINETIC

JOI 12 august 2021- CURSURI preconferinta

9:00 — 11:00 Curs — Terapia farmacologica a durerii in Medicina recuperatorie —
Conf. Univ. Dr. Elena-Valentina Ionescu
11:00 — 11:15 Pauza

11:15 —13:15 Curs — Date sintetice actuale privind principalele evaluari si abordari
in recuperarea medicala a meningioamelor spinale — lector
invitat curs teoretic/ mini-curs practic

— Prof. Univ. Dr. Gelu Onose, Sef Lucrari Dr. Cristina Daia

13:15 — 14:30 Pauza de pranz

14:30 — 16:30 Curs — Recuperarea postraumatica — Actualitati. Tratamentul de
recuperare — veriga terapeutica importanta in managementul
patologiei endocrino-metabolice — Sef Lucrari Dr. Elena-
Liliana Stanciu

16:30 — 17:00 Pauza

17:00 — Deschiderea oficiala a lucrarilor conferintei (live on-site in limba romdna) —
Manager Elena-Roxana Tucmeanu

19:00 — Cocktail



Vineri 13 august 2021

Sesiunea I: 9:00 — 11:00. Moderatori: Sibel Demirgian, Viorica Marin
9:00 — 11:00 Comunicari orale/rapoarte:
1. Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol — o pagina de succes in balneologia

Romaneasca n ultimii 100 de ani — Elena-Roxana Tucmeanu, Traian-Virgiliu Surdu,
Sibel Demirgian, Viorica Marin, Monica Surdu, Olga Surdu — 30 min

2. Evaluarea factorilor de risc in patologia posturala — lulia-Maria Belc — 30 min

3. Evaluarea functiei vestibulare in anomalii de dezvoltare ale coloanei vertebrale —
Liliana Vladareanu — 30 min

4. Eficienta campului electromagnetic de frecventd joasa cu unde sinusoidale in
ameliorarea neurologica si recuperarea capacitatii motorii la copiii cu tulburari
hiperkinetice si deficit de atentie — Alessandro Urbani — 30 min

11:00 — 11:10 Pauza

11:10 — 11:40 Simpozion Zentiva — Cetilar, formula inovatoare care amelioreaza
durerea si rigiditatea articulara — Sef Lucrari Dr. Liliana-Elena Stanciu

Sesiunea I1: 11:40 — 13:40. Moderatori: Doinita Oprea, Iulia Maria Belc
11:40 — 13:40 Comunicari plenare:

1. Sindromul posttraumatic vizual datorat traumatismelor capului — Pilar Vergara
Gimenez — 60 min
2. Plasticitatea cerebrala si neurodezvoltarea — Maria J. Lopez Jues — 60 min

13:40 — 14:20 Simpozion Secom — Compusi de electie in afectiuni traumatice §i
degenerative — Conf. Univ. Dr. Elena-Valentina lonescu

14:20 — 15:30 Pauza de pranz

Sesiunea III: 15:30 — 17:00. Moderatori: Corin Badiu, Liliana-Elena Stanciu

15:30 — 17:00 Comunicari orale/rapoarte:

1. Rolul osteopatiei in cadrul spitalicesc — Jose Antonio Soler Rodenas — 30 min
2. Tratamentul osteopatic general la un copil cu dizabilitati — Jorge Aranda Beltran
— 30 min




3.

Abordarea osteopatica a patologiei pediatrice ambulatorii frecvente — Inge
Schuermans — 30 min

17:00 -17:30 Simpozion BTL — Fizioterapia post-COVID-19 — Conf. Univ. Dr. Elena-
Valentina lonescu

18:30 — Cina

Sambata 14 august 2021

Sesiunea IV: 9:00 — 11:00. Moderatori: Constantin Munteanu, Mihaela Minea

9:00 — 11:00 Comunicari orale/rapoarte:

1.

Poate terapia de imersie Tn mediu natural (Forest Therapy) sa contribuie la starea
de bine si sanatatea mentala a pacientilor cu neurodiversitate? — Koncha Pinos
Pey — 60 min

Terapia fizicala prin realitate virtuala (NIRVANA) - Ana-Maria Ifrim — 30 min
Hidrogenul sulfurat (H2S) - origine, proprietati fizice, chimice si biochimice,
ponderea resurselor SPA, relevantd medicald si fundamentarea stiintifica a
mecanismelor terapeutice — Constantin Munteanu, Diana Munteanu, Gelu Onose
— 30 min

11:00 — 11:30 Pauza de cafea

Sesiunea V: 11:30 — 13:40. Moderatori: Gelu Onose, Sorin Chiriac

11:30 — 13:40 Comunicari orale/rapoarte:

1.

Abordarea osteopaticd a pacientilor post-Covid. Cercetari in curs si stadiul
cunoasterii — Jory Pauwels — 30 min

Recuperarea sechelelor corticoterapiei post-Covid — Ruxandra Badiu, Corin
Badiu, Adriana Sarah Nica — 20 min

Premise conceptuale metodologice si organizarea pregatirii administrative pentru
realizarea standardelor internationale / ghid de bune practici pentru patologia post-
combustie, arsuri si arsuri severe — Gelu Onose, Mihai Baila, Ana Cristea, Cristina
Daia, Andreea Ionita, Madalina Mocanu, Cristina Popescu, Ruxandra Postoiu,
Aura Spinu — 20 min

Reabilitare post-Covid in Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol -
aspecte practice — Carmen Oprea, Elena-Valentina lonescu, Madalina-Gabriela
Iliescu — 20 min

Particularitdtile unui diagnostic complex si a unei abordari terapeutice de reabilitare
Tn miopatie - Cristina Daia, Gelu Onose, Cristina Popescu — 20 min
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6. Caracteristici clinice si de reabilitare la un pacient geriatric cu implicatii
osteoarticulare, metabolice si neurovasculare — Simona Isabella Stoica, Carmen
Chiparus, Magdalena Lapadat, Ruxandra Luciana Postoiu, Madalina Mocanu,
Gelu Onose — 20 min

13:40 — 14:00 - Simpozion Biofarm - Asocierea Ibuprofen 400 mg/Paracetamol 325 mg
in tratamentul durerii moderate si severe — Dr. Mihaela Minea

14:00 — 15:00 Pauza de prénz

15:00 — 16:30 Sesiunea V1. Moderatori: Iulia Maria Belc, Adela Lulea

1. Neurodiversitate, handicap si bundstare dintr-o perspectivd multidisciplinara —
Koncha Pinos Pey — 50 min

2. Programul ,,Erasmus Mundus” aduce universitatile impreuna —Jorge Aranda Beltran —

20 min

3. Elemente de presopunctura pentru durerea nociceptiva — Doroteea Teoibas-Serban,
Mariana Balaurea, Liviu lordache, Dan Blendea — 20 min

16:30 — 16:50 —_Simpozion SunWave Pharma — Eficienta extractelor naturale in
tratamentul afectiunilor musculo-scheletale — As. Univ. Dr. Doinita Oprea

18:00 — Gala Dinner

Duminica, 15 august 2021

09:00 — 12:00 Sesiunea VII. Moderatori: Iulia-Maria Belc, Liliana Viadareanu

1.

N

Utilizarea reflexului oculo-vestibular in antrenamentul proprioceptiv al
scoliozei — Liliana Vladareanu — 30 min

Manipularile: informatii avansate — Jory Pauwels — 30 min

Ipoteze privind locusul de control si motivatia Tn reabilitarea copiilor cu
paralizie cerebrala — Georgiana Dovletiu — 30 min

Ingrijirea osteopatica Tn terapia intensiva pediatrica - Practicd bazati pe dovezi
— Alessandro Accorsi — 30 min

Abordarea sindromului de fragilitate al varstnicului cu ajutorul tehnologiei de
ultima generatie — Proiectul Smart Bear — Amalia VVancea, Luiza Spiru, Mircea
Dan Marzan — 30 min

Fundatia HANDS WITH HEART,; ajutorare, impartasire & invatare — Jorje Aranda Beltran
- 30 min




12:00 — 14:00 Sesiunea VIII. Moderatori: Jorge Aranda Beltran, Koncha Pinos Pey

12:00-14:00 Workshop — demonstratii practice reprezentanti Universitatea Murcia — Spania/ Sectia
de Recuperare Neuro-psiho-motorie copii din cadrul Sanatoriului Balnear si de Recuperare

Techirghiol — 2 ore
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